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 ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
 

В’язання гачком – одне із найстаріших цікавих і захоплюючих видів рукоділля. Пройшовши через віки, воно і в наші дні має зацікавлення у багатьох людей. Люди в’яжуть не тільки для того, щоб зробити корисну, красиву річ. Сам процес цієї праці приносить радість, дає можливість проявити себе у творчості, побачити у звичайному і буденному красу і гармонію.
Величезна кольорова гамма, велика кількість відтінків і тонів, та чи інша фактура ниток, які застосовуються, невичерпність фасонів і моделей, і на кінець, найрізноманітніші способи в’язання – це все разом дозволяє в повній мірі проявити свою фантазію і майстерність.
Досягти того щоб результат праці юних вихованців гуртка "В&apos;язання гачком" став необхідним не тільки самим вихованцям, а радував інших щоб діти переконалися в своїх силах і творчих здібностях - головне завдання гуртка. Бажано, щоб процес виховання в гуртку відбувався в контексті повсякденного життя у формах і способах притаманних народному побуту і максимально наближених до потреб та інтересів дітей.
Зміст роботи в гуртку полягає в двох аспектах: пізнавальному та прикладному. Діти одержують не тільки достовірні теоретичні знання а й обов’язково навчаються практично застосовувати їх під час в’язання узорів та елементів готових виробів.
Специфіка навчальної програми обумовлена доступністю матеріалу для гурткових занять, практичним значенням виробів, можливостями для індивідуалізації, диференціації навчання вихованців. Особливий акцент у змісті програми зроблено на використанні доступних інструментів та матеріалів, що дозволяє займатися учням з різним рівнем підготовки та матеріальним становищем сім‘ї.
Навчальна програма реалізується в гуртках науково-технічног напрямку та  розрахована на  початковий рівень навчання.
Метою навчальною програми є формування ключових компетентностей особистості засобами ручного в’язання.
Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей:
· пізнавальної: ознайомлення з історією в’язання, інструментами та матеріалами, різними техніками в’язання сувенірів, іграшок, серветок;
· практичної: вироблення навичок ручного в’язання, засвоєння виконання зразків узорів та основних елементів мотивів;
· творчої: формування творчої особистості, її художнього смаку, пізнавального інтересу, творчої уяви, фантазії, задоволення потреб особистості у творчій самореалізації; емоційний, фізичний та інтелектуальний розвиток;
· соціальної: розвиток стійкого інтересу до мистецтва свого народу, його історії та традицій, виховання позитивних якостей емоційно-вольової сфери (самостійність, наполегливість), доброзичливості й товариськості у ставленні до інших, вміння працювати в колективі.
Програмою передбачено теоретичні й практичні заняття. При викладанні теоретичною матеріалу використовуються такі методи роботи як розповідь, яка супроводжується показом репродукцій, бесіди з переглядом і аналізом зразків . На заняттях основний час надається практичній роботі. До неї входить набір повітряних петель та в’язання стовпчиком та напівстовпчиком, в’язання композицій та сувенірів, оздоблення виробів.
Під час навчання учні поступово опановують різноманітні техніки в’язання, надають виробам характерних, ознак розвивають почуття пропорції. 
На заняттях велика увага приділяється естетичному вихованню: прививати любов до мистецтва, розвивати їх фантазію, художній смак, творчу уяву, старанність, охайність, терпіння, виховувати любов та повагу до народних традицій.
Під час занять використовуються різні форми організації вихованців на занятті:
· фронтальна (інформування, постановка загальних завдань, загальний інструктаж  тощо);
· групова (виконання колективних робіт);
· індивідуальна (в окремому темпоритмі, за індивідуальними планами).
Програма гуртка відноситься до початкового рівня, розрахована на роботу з учнями молодшого та середнього шкільного віку, кількість вихованців у групі 10-15.  
1-й рік - початковий рівень – 216 год на рік, 6 год. на тиждень;
2-й рік - початковий рівень – 216 год на рік, 6 год. на тиждень.
Заняття переважно є практичними, форми занять можуть бути різними: комбіноване заняття з формування вмінь та навичок; участь у конкурсі декоративно-ужиткової творчості тощо. 
Керівник гуртка може змінювати кількість годин відповідно до логіки реалізації змісту програми, в залежності від віку гуртківців та швидкості опанування різних прийомів виготовлення виробів.
Під час занять використовуються різноманітні методи навчання: словесні (лекції, бесіди, пояснення), наочні (демонстрація ілюстрацій, зразків виробів, екскурсії на виставку), практичні (самостійна розробка ескізів, виготовлення виробів).
Протягом першого року навчання вихованці знайомляться з історією в’язання, з правилами безпеки праці при роботі з інструментами, з видами ниток та технікою в’язання петель, читанню схем. Діти розвивають просторову увагу, моторику рук, сенсомоторику – злагодженість в роботі очей і рук, розвивають трудову і творчу активність. Виховуємо у дітей інтерес до декоративно-прикладного мистецтва, акуратність, посидючість, наполегливість у досягненні результату.
На другому році навчання вихованці удосконалюють техніку в’язання гачком, розширюють уявлення про оточуючий світ, вчаться уважно розглядати предмети, бачити конструктивні частини. виховуємо у дітей ціле направленість, вміння доводити свою справу до кінця.
Підсумком роботи з окремих тем є опитування, практична робота. Наприкінці кожного семестру проводиться виставка робіт у гуртку і відбір виробів на виставки – конкурси.  Контроль за засвоєнням учнями даної програми здійснюється через поточні перевірки знань та умінь впродовж усього навчання і з урахуванням результатів участі в конкурсах і виставках різних рівнів.
Поряд з груповими, колективними формами роботи проводиться індивідуальна форма роботи з учнями, в тому числі при підготовці до конкурсів, вікторин, виставок та інших масових заходів.
Створюються умови для диференціації та індивідуалізації навчання відповідно до творчих здібностей, обдарованості, віку, психофізичних особливостей, стану здоров’я вихованців згідно з Положенням про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах ( у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 10.12.2008р.№1123).
Програма є орієнтовною. Керівник гуртка може вносити зміни й доповнення у зміст програми, плануючи свою роботу з урахуванням інтересів гуртківців, а також стану матеріально-технічної бази закладу. Розподіл годин за темами – орієнтований.
 

Початковий рівень, перший рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
 

	№
	Розділ ,тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.  
	Вступне заняття.
	3
	-
	3

	1.  
	Інструменти та матеріали.
	3
	3
	6

	1.  
	Основні прийоми в’язання гачком.
	3
	3
	6

	1.  
	Вправи на в’язання стовпчиків і повітряних петель.
	3
	6
	9

	1.  
	В&apos;язання узорного полотна.
	3
	12
	15

	1.  
	Прихватка.
	3
	9
	12

	1.  
	Сумочка.
	3
	24
	27

	1.  
	В&apos;язання сувенірів. 
	3
	33
	26

	1.  
	Серветки, квіти, мереживо.
	3
	42
	45

	1.  
	Вив&apos;язування іграшок.
	3
	54
	57

	1.  
	Підсумки роботи гуртка.
	3
	-
	3

	   Разом                                         
 
	33
	183
	216


 

ЗМІСТ ПРОГРАМИ
 

1.Вступне заняття (2 год.)
   Тематичне вступне заняття. 
В’язання – різновид декоративно-ужиткової  творчості. Ознайомлення з програмою роботи гуртка, розклад занять. Правила поведінки.  Організаційні питання. Техніка безпеки.
 

2.  Інструменти та матеріали.(4 год.)
Теоретична частина. Інструменти та матеріали необхідні для роботи. Необхідний набір гачків. Правила безпеки праці. Організація робочого місця.
Практична частина. підбір необхідних інструментів та матеріалів.
 

3. Основні прийоми в’язання гачком.(4 год.)
Теоретична частина. Правильне положення рук під час роботи. Підготовка ниток до роботи. Запис умовних позначок для читання схем.
Практична частина. Основні прийоми в’язання гачком.
 

4. Вправи на в’язання стовпчиків і повітряних петель. (6 год.)
Теоретична частина. Види в’язання та пояснення термінів. Умовні позначки. Запис схем.
Практична частина. Ланцюжок з повітряних петель, стовпчик без накиду, резинка. 
 

5. В&apos;язання узорного полотна. (10 год.)
  Теоретична частина.  Зміна фактури в’язаного полотна, способи в’язання: зигзаг та черепашка. 
Практична частина. Правила в’язання круга. Правила в’язання квадрата. Правила в’язання п’ятигранника. Поняття про рапорт.
6. Прихватка.(8 год.)
Теоретична частина. Прихватка – необхідна річ на кухні. Варіант основи для в’язання прихватки. 
Практична частина. Вибір форми та узору. Замальовка схеми. Вив&apos;язування прихватки. Оформлення та оздоблення виробу.
 

7. Сумочка.(18 год.)
Теоретична частина. Матеріали для виготовлення сумочки. Замальовка схеми та вибір узору. 
Практична  частина. Вибір варіанта виробу. Розрахунок петель для в’язання сумочки та підбір ниток. Вив&apos;язування сумочки. Оздоблення та остаточна обробка виробу.
 

8. Вязання  сувенірів  (24 год.)
Теоретична частина. Сувеніри – чудові подарунки. Варіант основ для сувенірів. Технологія в’язання.
 Практична частина. Виготовлення сувенірів до свята Нового року. Виготовлення сувенірів до Дня святого Валентина. Виготовлення сувенірів до Жіночого дня.  Виготовлення сувенірів до Пасхи.
 

9.Серветки, квіти, мереживо (32 год.)
Теоретична частина. Серветки – чудові подарунки. Матеріали для в&apos;язання, варіанти оздоблення. Особливості технології в’язання. 
Практична частина.  Вибір варіанта виробу. В&apos;язання простих квіток. В&apos;язання складних квіток. В&apos;язання серветки "Чарівність".  В&apos;язання серветки "Сердечко". В&apos;язання поперечного мережива. В&apos;язання поздовжнього мережива. Вив&apos;язування мережива на ланцюжку з повітряних петель та мережива по краю тканини.
 

10. Вив&apos;язування іграшок. (38 год.)
Теоретична частина. Матеріали для в’язання іграшок. Замальовка схеми узору. Визначення розміру та кольору виробу. 
Практична частина. Розрахунок петель та вибір узору. В&apos;язання зайчика. В&apos;язання ведмедика. В&apos;язання жабки. В&apos;язання слоника. В&apos;язання тигрика. В&apos;язання котика.
11. Підсумки роботи гуртка (2год.)
Підведення підсумків роботи гуртка за рік. Виставка робіт гуртківців.
 

ПРОГНОЗОВАНИЙ  РЕЗУЛЬТАТ
 

Вихованці  мають  знати:
· основні характеристики матеріалів та інструментів;
· правила техніки безпеки;
· вимоги до якості й оздоблення виробів;
· види та призначення в’язаних виробів.
 

Вихованці мають вміти:
· організовувати робоче місце;
· робити розрахунок петель для в’язання;
· проводити остаточну обробку виробу;
 

Вихованці мають набути досвід:
· основні прийоми набору петель;
· техніки в’язання ажурних узорів;
· вив’язувати окремі деталі до виробу;
· естетичного оформлення робіт.
 

Початковий рівень, другий рік навчання
НАВЧАЛЬНО - ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
 

	№ 
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1. 1.
	Вступне заняття.
	2
	-
	2

	2.
	Інструменти та матеріали.
	2
	2
	4

	3.
	Виготовлення в’язаного одягу для ляльки
	4
	32
	36

	4.
 
	В’язані дрібнички.
	2
	34
	36

	5.
 
	Саморобки з ниток.
	2
	28
	30
 

	6.
	В&apos;язання сувенірів.
	2
 
	36
 
	38
 

	7.
	Серветки, покривала, мереживо.
 
	4
	32
 
	36

	8.
	В&apos;язання окремих деталей до виробу.
 
	2
	30
	32

	9.
	Підсумкове заняття.
 
	2
	-
	2

	   Разом
	22
	194
	216


 

ЗМІСТ ПРОГРАМИ
 

1.Вступне заняття (2 год.)
Тематичне вступне заняття. 
Вязання - різновид декоративно-ужиткової  творчості. Ознайомлення з програмою роботи гуртка, розклад занять. Правила поведінки.  Організаційні питання. Техніка безпеки.
 

2.  Інструменти та матеріали.(4 год.)
Теоретична частина. Інструменти та матеріали необхідні для роботи. Необхідний набір гачків. Правила безпеки праці. Організація робочого місця.
Практична частина. Підбір необхідних інструментів та матеріалів та їх застосування.
 

3.Виготовлення в’язаного одягу для ляльки (36 год.)
Теоретична частина. Загальні поняття про в’язаний ляльковий одяг. Види та застосування одягу. 
Практична частина. Вив&apos;язування шапочки, чепчика для ляльки. Вив&apos;язування шарфика та рукавичок для ляльки. Вив&apos;язування носків, пінеток для ляльки. Оформлення і оздоблення в’язаних виробів.
 

4. В’язані дрібнички (36 год.)
Теоретична частина. Сучасні направлення моди. Вибір узору та гармонійне поєднання кольорів для в’язання дрібничок. 
Практична частина.  Добір ниток та в’язання виробів. Розрахунок петель для в’язання. В’язання пов’язки для голови, прикраси для волосся, сумочки для мобільного телефону, сумочки полунички, закладки для книг, наволочка для диванної подушки.
 

5. Саморобки з ниток. (30 год.)
Теоретична частина.  Трохи фантазії, терпіння і можна створити милі і корисні речі із звичайнісіньких ниток. Набір потрібного матеріалу для роботи.
Практична частина.  Виготовлення ляльки з вовняних ниток. Оформлення нитками склянки для олівців,  закладки для книги. Виготовлення ведмедика за допомогою помпонів. Вив’язування горщика з квітами.
 

6. В&apos;язання сувенірів. (38 год.)
Теоретична частина. Сувеніри – чудові подарунки. Варіант основ для сувенірів. Технологія в’язання.
Практична частина.  Виготовлення сувенірів до свята Нового року. Виготовлення сувенірів до Дня святого Валентина. Виготовлення сувенірів до Жіночого дня.  Виготовлення сувенірів до Міжнародного Дня захисту дітей.
 

7. Серветки, покривала, мереживо.(36 год.)
Теоретична частина. красиві в’язані вироби - серветки, покривала, мереживо - прикрашають кімнату, створюють затишок. Технологія виготовлення серветок, покривал, мережива. Різноманітність форм та матеріалів для оздоблення виробів.
Практична частина. Вив&apos;язування серветки "Соняшник". Вив&apos;язування серветки "Ніжність". Вив&apos;язування покривала з окремих мотивів. Вив&apos;язування мережива на ланцюжку з повітряних петель та мережива по краю тканини.
 

8.В&apos;язання окремих деталей до виробу (32 год.)
Теоретична частина. Основні прийоми в’язання дрібних деталей.  В’язання дрібних деталей – важливий  етап для оволодіння технологією виготовлення виробів. Дрібні деталі – складові великих виробів. Технологія виготовлення різних  частин. Техніка безпеки.
Практична частина. Вибір узору та розрахунок петель для в’язання окремих деталей виробу. Техніка вив’язування кишень різної форми та величини. Вив&apos;язування коміру. Вив&apos;язування планки. Вив’язування поясу. Оздоблення та остаточна обробка окремих деталей до виробу.
 

9.Підсумкове заняття (2год.)
Підведення підсумків роботи гуртка за рік. Виставка робіт гуртківців.
 

ПРОГНОЗОВАНИЙ  РЕЗУЛЬТАТ
 

Вихованці  мають  знати:
· особливості зняття мірок;
· історію сувеніра та його призначення;
· гармонію поєднування кольорів;
· дотримуватись техніки безпеки;
 

Вихованці мають вміти:
· користуватися інструментами необхідними для роботи;
· визначити якість готових в’язаних виробів  ;
· проводити остаточну обробку виробу;
· оформляти альбом із зразками;
· читати схеми для в’язання.
 

Вихованці мають набути досвід:
· організовувати робоче місце;
· робити розрахунок петель для в’язання;
· вив’язувати вироби для ляльки;
· оформляти різними способами сувенірні вироби;
· оформляти вироби за допомогою шнурків, китиць, помпонів;
· гармонійно поєднувати різні види ажурних узорів.
 

ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ ДЛЯ ОРГАНІЗАЦІЇ
РОБОТИ ГУРТКА 
 

	Прилади, пристосування, інструменти та приладдя
	К-ть, шт.
	 

Матеріали
	 

К-ть

	· Набір гачків (різної величини).
· Ножиці.
· Набір голок для зшивання деталей виробу.
· Сантиметрова стрічка ( для зняття мірок, розрахунків рапорту, вимірювання довжини виробу).
· Шпильки, булавки (різних розмірів для з&apos;єднання деталей)
	15
5
5
 

5
 

 

10
 
	· Нитки (акрилові для в’язання одягу;  ангора для в’язання шарфиків, шапочок, носків; ірис, бавовна для в’язання серветок, мережива. 
· Гудзики, бісер, пайєтки (для оздоблення в’язаних виробів
 
	10
 

 

 

 

35
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