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ВСТУП

У справі виховання в підростаючого покоління шанобливого ставлення до національних надбань Українського народу, утвердження любові до Батьківщини,духовності,моральності,зростанняінтересудосценічнихвидів мистецтва особливої уваги набуває робота гуртків, клубів та творчих об’єднань системи позашкільних навчальних закладів, які працюють за художньо-естетичним напрямом позашкільної освіти.
Основноюметоюхудожньо-естетичногонапрямупозашкільноїосвіти є формування компетентностей особистості у процесі опанування художньо - естетичною творчістю, формування пізнавальної, практичної, творчої і соціальної компетентностей у дітей та молоді.
У цьому збірнику навчальних програм з художньо-естетичногонапряму позашкільної освіти представлено програми початкового, основного та вищого рівнів навчання вокального, хореографічного, музичного, театрального та циркового профілів.
Навчальні програми позашкільної освіти художньо-естетичного напряму розроблені з врахуванням основних положень Закону України «Про позашкільну освіту», Положення про позашкільний навчальний заклад, затвердженогоПостановоюКабінетуМіністрівУкраїнивід06.05.2001р.
№433, вимог Порядку надання навчальній літературі, засобам навчання і навчальному обладнанню грифів та свідоцтв Міністерства освіти і науки України,затвердженогонаказомМіністерстваосвітиі науки від 17.06.2008р.
№537,зареєстрованоговМіністерствіюстиціїУкраїни10.07.2008р.за
№ 628/15319.
Ці навчальні програми можуть використовуватись у державних, комунальних, приватних позашкільних навчальних закладах; центрах позашкільної освіти в позаурочний та позанавчальний час загальноосвітніх навчальних закладах незалежно від підпорядкування, типів і форм власності, в тому числі школах соціальної реабілітації, міжшкільних навчально- виробничих комбінатах, професійно-технічних та вищих навчальнихзакладах I–II рівнів акредитації; гуртках, секціях, клубах, культурно-освітніх, спортивно-оздоровчих, науково-пошукових об’єднаннях; клубах та об’єднаннях за місцем проживання незалежно від підпорядкування, типів і формвласності;культурно-освітніх,фізкультурно-оздоровчих,спортивнихта інші навчальних закладах, установах; фондах, асоціаціях, діяльність яких пов’язана із функціонуванням позашкільної освіти тощо.
Розроблені програми є орієнтовними. Відповідно до організаційно- педагогічних умов гуртка, групи, творчого об’єднання можуть бути внесені зміни до навчальних програм.
За цими навчальними програмами можуть проводитися заняття в групах індивідуального навчання, які організовуються відповідно до Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки від 10.12.2008 р. № 1123.
Збірник програм підготував авторський колектив під керівництвомГ.А. Шкура, Т.В. Биковського. Окремі програми підготовлені:
Навчальна програма основ музичного мистецтва ( К.В.Іваницька, Н.В.Борсук,К.В.Овсієнко);
−	Навчальна	програма	дівочого	хорового	співу(С.Г.Степаненко, Н.М. Петлицька, В.П. Мельник);
−	Навчальнапрограмахлопчачогохоровогоспіву(О.О.Волкова, Р.В.Толмачов, Н.М. Петлицька, В.П. Мельник);
−	Навчальнапрограмавокальногомистецтва(Н.З.Чернікова);
−	Навчальна	програма	естрадної	пісні	(М.Є.	Полівода, М.В. Радченко);
−	Навчальна	програма	фольклорного	мистецтва	(Г.С.Ус, В.П. Мельник, І.О. Василянська);
−	Навчальна	програма	естрадного	мистецтва	(Ю.Г.Шайкевич, Н.М. Петлицька, В.П. Мельник);
−	Навчальна	програма	основ	хореографічного	мистецтва (К.М. Опанасюк, Т.В. Шумило, К.В. Овсієнко, Н.В. Борсук);
−	Навчальна	програма	сучасної	хореографії	(О.Г.	Воробйова, Н.В. Войчук);
−	Навчальна	програма	танцю	стилю	«Диско»	(О.Г.	Воробйова, Н.В. Войчук);
−	Навчальна	програма	танцю	стилю	«Брейк-данс»	(Н.В.	Борсук, І.Ю.Мосякова, В.В. Куніцький, Т.К. Окушко);
−	Навчальнапрограмаспортивногоірландськоготанцю(В.В.Бідний);
−	Навчальна	програма	музичного	мистецтва	(Ю.В.	Горбунова, Л.Е. Сук);
−	Навчальна	програма	духового	оркестру	(С.М.	Степаненко, Є.З.Герчикова);
−	Навчальнапрограмаестрадно-духовогооркестру(М.Г.Нестерук, Н.М. Петлицька, В.П. Мельник);
−	Навчальна	програма	театрального	мистецтва	(С.О.Загоняйко, Н.В. Войчук);
−	Навчальнапрограмаакторськоїмайстерності(Ю.В.Гасиліна);
−	Навчальна	програма	циркового	мистецтва	(Р.В.	Спанціреті, Н.В. Войчук).
















ХОРЕОГРАФІЧНИЙПРОФІЛЬ

НАВЧАЛЬНАПРОГРАМА
ОСНОВХОРЕОГРАФІЧНОГОМИСТЕЦТВА

Початковийтаосновнийрівні

ПОЯСНЮВАЛЬНАЗАПИСКА
Значне місце у формуванні особистості дитини з раннього віку займає хореографічне мистецтво. Танцювальні заняття – це перші сходинки до пізнання і розуміння дитиною світу мистецтва, до збереження і зміцнення здоров’я. Перебувати в русі є обумовленою віковими і фізіологічними особливостями потреба дитини. Цей природний потяг найкраще спрямовувати на розвиток фізичних якостей, а також, уваги, фантазії, вміння вільно поводитись у сценічному просторі, активно граючись. Для гармонійногорозвиткудитинизаняттяфізичноюкультуроюєобов’язковими, бо вони сприяють загальному фізичному розвитку, зміцнюють здоров’я, поліпшують координацію рухів, розвивають морально-вольові якості дітей.
Метою навчальної програми є формування компетентностей особистості у процесі опанування хореографії.
Основні завдання навчальної програми полягають у формуванні таких компетентностей:
пізнавальна – формування стійкого інтересу до мистецтва, ознайомлення з основними поняттями та знаннями, що стосуються хореографічного мистецтва як частини світової культури;
практична – формування теоретичних знань, практичних умінь та навичок з хореографічного мистецтва, розвиток музичного слуху, виховання культури здорового способу життя та відповідно розвитку фізичних якостей вихованців (спритності, швидкості, витривалості, сили, координації рухів);
творча – формування творчих здібностей вихованців у процесі оволодіння основами хореографічного мистецтва, розвиток естетичних почуттів та смаків;
соціальна – сприяє вихованню дбайливого ставлення до надбань української, світової культури, духовних та матеріальних цінностей рідного краю, народних традицій; самореалізації особистості в соціумі.
Навчальна програма реалізується в гуртку художньо-естетичного напряму хореографічного профілю, розрахована на вихованців віком від 5 років, але положеннями про окремі типи позашкільних навчальних закладів або статутом позашкільного навчального закладу може передбачатися також інший вік вихованців.
Програмою передбачено навчання дітей у групах початкового та основного рівнів. На опрацювання матеріалу відводиться така кількість годин:
початковийрівень–144год.(4год.натиждень); основний рівень – 216 год. (6 год. на тиждень).

   Групи	комплектуються	з	дітей	віком	від	5	років.	У	групах
початковогорівнязаняттяпроводятьсятриразинатижденьтривалістю2год.
Здатність до творчості – відмінна риса людини, завдяки якій вона може жити в єдності з природою, творити, не завдаючи їй шкоди, примножувати, не руйнуючи. Психологи та педагоги дійшли висновку, що ранній розвиток здатності до творчості, вже в дошкільному віці – запорука майбутніх успіхів. Дитина засвоює певну систему соціальних цінностей, моральних норм і правилповедінкивсуспільстві,унеїформуєтьсякультураздоровогоспособу життя. Зміст програми забезпечує основу цілісного розвитку особистості, творчих здібностей, сприяє активізації мислення, морально-вольових і естетичних якостей дитини.
Наприкінці навчального року, за підсумками освоєння програми проводиться підсумковий захід, на якому діти демонструють отримані протягом навчального року знання, вміння та навички за вивченими розділами програми. Програма передбачає ознайомлення батьків з результатами навчання під час проміжних та підсумкових виступів, виставок робіт вихованців.
Програма є орієнтовною. Відповідно до організаційно-педагогічних умов гуртка, групи, творчого об’єднання можуть бути внесені зміни.


Початковийрівень
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙПЛАН
	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	2
	-
	2

	2.
	Ритміка
	4
	32
	36

	3.
	Фізичневиховання
	4
	32
	36

	4.
	Танцювальніелементи
	4
	32
	36

	5.
	Рухливіігри
	2
	16
	18

	6.
	Екскурсії,конкурси,свята,
виставки
	-
	14
	14

	7.
	Підсумок
	-
	2
	2

	
	Разом
	15
	129
	144



ЗМІСТПРОГРАМИ

1. Вступ(2 год.)
Знайомство	дітей	та	батьків	з	педагогом	і	концертмейстером,. Ознайомленнядітейзтанцювальноюзалою,поняттями«урок»,«перерва»,
«виступи»,«святавнашомугуртку».Правилаповедінкивзакладіта навчальному кабінеті.

2. Ритміка(36год.)
Ознайомленнязтакимипоняттями,як«ходьба»,«біг»,«стрибки».
Практичначастина.Укомплексвключаютьсятаківправи:ходьба:на носках.нап’ятах,звисокимпідніманнямколіна,навприсідки;біг(відрив,
політ, приземлення): звичайний танцювальний, з високим підійманням колін; стрибки: стрибки на двох ногах з просуванням, стрибки на місці.

                   3. Фізичневиховання(36год.)
Вивченнязагальнорозвиваючихвправ.
Практична частина. Комплекс вправ для окремих груп м’язів. Вправи для вентиляції легенів. Вправи для розвитку пластики. Пальчикові ігри.

4. Танцювальніелементи(36 год.)
Танцювальні кроки, танцювальні етюди, танцювальні замальовки. Виконання танцювальних композицій. «Танець маленьких каченят», композиція з м’ячами.

5. Рухливіігри(18год.)
Видирухливихігр.
Практичначастина.Спортивніімузичніігри.Хореографічніігри.
Рольовіігри.

6. Екскурсії,конкурси,свята,виставки(14год.)
Екскурсії,участьувиставках,конкурсах,святах.Відвідування
краєзнавчих,природничихтаісторичнихмузеїв.Зустрічізмитцямисцени.

7. Підсумок(2год.)
Підведенняпідсумків.

Основнийрівень
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙПЛАН
	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	3
	-
	3

	2.
	Ритміка
	9
	63
	72

	3.
	Фізичневиховання
	6
	30
	36

	4.
	Танцювальніелементи
	9
	63
	72

	5.
	Рухливіігри
	-
	15
	15

	6.
	Екскурсії,	конкурси,	свята,
виставки
	-
	15
	15

	7.
	Підсумок
	-
	3
	3

	
	Разом
	24
	192
	216






ЗМІСТПРОГРАМИ

1. Вступ(3 год.)
Метатазавданнянанавчальнийрік.Правилаповедінкивзакладіта
навчальномукабінеті.Повтореннятермінологіїтарухів,вивчених у минуломуроці.
2. Ритміка(72год.)
Поняття«спортивнарозминка».
Повторенняпонять«ходьба»,«біг»,«стрибки».
Практична частина. До комплексу додаються вправи: приставний крок, ходьба в присід, біг з відведенням гомілки назад, стрибки у «глибину» (зіскакування), крок-підскок, шасе, галоп – стрибкоподібний рух,виконується аналогічно шасе, тільки боком.

3. Фізичневиховання(36год.)
Вивчення загально розвиваючих вправ відповідно віку та фізичним можливостям вихованців.
Практична частина. Комплекс вправ для окремих груп м’язів (вправи для голови, плечей, тулуба, присідання, елементи акробатики). Вправи для вентиляціїлегенів.Вправидлярозвиткупластики(пластинка,«Оленка»,
«змія», «кішечка-собачка», «човник», «метелик», «коробочка-жабка»). Пальчикові ігри («кішечка», «лебідь», «хвиля»).

4. Танцювальніелементи(72 год.)
Видитанцювальнихелементів.
Практичначастина.Виконаннятанцювальнихкомпозицій«Барвінок».
«Вальс».Виконаннятанцювальнихзамальовокзквітами.






ігри.
5. 
Рухливіігри(16 год.)
Видиігор:спортивні,музичні,хореографічні,рольові.
Практичначастина.Спортивні,музичні,хореографічніігри.Рольові


6. Екскурсії,конкурси,свята,виставки(14год.)
Екскурсії,	участь	у	виставках,	конкурсах,	святах.	Відвідування краєзнавчих, природничих та історичних музеїв. Зустрічі з митцями сцени.

7. Підсумок(3год.)
Підведенняпідсумків.







ПРОГНОЗОВАНИЙРЕЗУЛЬТАТ

Вихованцімаютьзнати:
поняття«хореографія»,«ритміка»,«пластика»;
поняття«ходьба»,«біг»,«стрибки»;
· загальнітаспеціальніфізичнівправи;
· гімнастичніпредметитареквізит.
· 
Вихованцімаютьуміти:
виконуватививченіфізичнівправи;
імпровізувативтанцювально-музичнихетюдах;
ходити«танцювальнимкроком»,тримативірнупоставу.

ЛІТЕРАТУРА
Спортивна	сучасна	хореографія:	комплексна	навчальна	програма	з позашкільноїосвіти/Н.В.Борсук,І.Ю.Мосякова,Т.К.Окушко.–К.,2011. 64 с.
Майбутнійшколярик.Системазанятьізпідготовки5-річнихдітейдошколи / упоряд. І. П. Джиоєва – Х.: Вид. група «Основа», 2013. – 286 с.
Інтеграція	рухів	і	музики	у	фізичному	розвитку	дітей	старшого дошкільного віку: навч.-метод. посіб.– Тернопіль: Мандрівець, 2011. – 128 с.
БогінічО.Л.Фізичневихованнядітейдощкільноговікузасобамигри/ О.Л. Богініч. – К.: Логос, 2003. – 280 с.
Вільчковський Е. С. Теорія і методика фізичного виховання дітей дошкільного віку: навч. посіб. / Е. С. Вільчковський. – Л.: ВНТЛ, 1998. – 336 с.
Програми для позашкільних і загальноосвітніх навчальних закладів: худож.о-естет. напрям / О. В. Биковська, І. О. Василянська, О. О. Волкова та ін. – К.: Грамота, 2008. – Вип. 1. – 100 с.
Рудницька О.П. Музика і культура особистості: проблеми сучасної педагогічної освіти: навч. Посіб. – К.: ІЗМН, 1998.
Сахарова Л. А. Эстетическоевоспитаниеучащихся во внешкольныхучреждениях / Л. А. Сахарова, А. И.Шахова. –М.: 1986.
Руденко Ю. «Основи сучасного українського виховання», К.: «Вид-во ім. Олени Теліги», 2003.

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА СУЧАСНОЇХОРЕОГРАФІЇ

Початковий,основнийтавищийрівні

ПОЯСНЮВАЛЬНАЗАПИСКА
Сучасна хореографія є однією з доступних і перспективних форм естетичного виховання дітей, що забезпечує більш повний розвиток індивідуальних здібностей, сприяє естетичному розвитку вихованців, зростанню їх загальної культури.
Принциповою відмінністю навчальної програми є поєднання хореографічного, циркового мистецтва і спорту (акробатики, гімнастики, загальної фізичної і спортивної підготовки) для збагачення емоційно- естетичного досвіду вихованців у хореографічній діяльності, досягнення максимально можливого рівня фізичної, естетичної, психологічноїпідготовки для здійснення різнопланової творчої діяльності.
Навчальна програма реалізується в гуртку художньо-естетичного напряму хореографічного профілю, розрахована на вихованців віком від 5 років.
Метою навчальної програми є формування компетентностей особистості у процесі опанування сучасної хореографії.
Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей: пізнавальна–ознайомленнязпоняттямитазнаннямизсучасного
хореографічногомистецтва;
практична – оволодіння навичками, методикою виконання вправ та основними елементами сучасної хореографії;
творча – формування творчих здібностей вихованців у процесі оволодіння сучасним хореографічним мистецтвом, розвиток естетичних почуттів, смаків, емоційно-почуттєвої сфери;
соціальна – виховання дбайливого ставлення до надбань світової, вітчизняної культури, мистецтва, духовних та матеріальних цінностей, національної свідомості, самореалізації в соціумі засобами мистецтва, професійного самовизначення.
Програма передбачає навчання дітей у групах початкового, основного та вищого рівнів. На опрацювання навчального матеріалу відводиться така кількість годин:
початковийрівень–144год.(4год.натиждень);
основнийрівень–216год.(6год.натиждень),1–3-йрікнавчання; основний рівень – 360 год. (10 год. на тиждень), 4-й рік навчання; вищий рівень – 360 год. (10 год. на тиждень).
Програма передбачає систематичне і послідовне навчання для всебічного розвитку, естетичного виховання та формування здорового способу життя дітей та молоді. Виконання програми здійснюється шляхом впровадження комплексного підходу до навчально-виховного процесу і навчання в цілому, особистісною зорієнтованістю індивідуальної та групової
роботизвихованцями.Індивідуальнароботазформуванняособистості
вихованця з метою його всебічного розвитку засобами впливу виховного середовища творчого колективу.
Зміст навчальної програми побудований на принципах: відповідності змісту навчального матеріалу віковим особливостям вихованців на всіх етапах навчання; структурної єдності, який забезпечує логічну єдність змісту знань, умінь та навичок вихованців; антропоцентризму; прогностичності, який передбачає врахування не тільки сутності можливих етапів, рівнів та обсягів здобутих учнями знань, умінь і навичок, а й мети та головних напрямів реалізації навчального змісту у викладанні навчального матеріалу.
У залежності від зазначених рівнів навчально-виховний процесполягає: у створенні у вихованців первинного уявлення про рухову дію, формуванні настанови на опанування її техніки; розвитку початкових вмінь та навичок рухової дії; становленні досконалого виконання рухової дії; стабілізації набутих навичок та їх виявленні; досягненні різнобічних варіативних навичок вихованців та їх творчій реалізації.
Навчання у групах початкового рівня від 5 років – це знайомство з основами хореографії через гру (використання незвичайних ігор,незвичайних предметів для пізнавання дитиною хореографії та спорту); розвиток фізичних, ритмічних та артистичних даних дитини;
формування музичного та естетичного смаку. У ці групи приймають всіх бажаючих та фізично здорових дітей. Діяльність цих груп спрямована на розвиток вихованців, виявлення їх здібностей та обдарувань, прищеплення інтересу до творчої діяльності; навчальною програмою передбачається загальний розвиток особистості, теоретичне та практичне оволодіння основами творчої діяльності, створення умов для адаптації вихованців до позашкільної життєдіяльності.
До початкового рівня включені: спортивно-хореографічні заняття, хореографічне мистецтво (хореографія); музичні ігри; пластика сучасних рухів.
Упродовж 4 років навчання основного рівня продовжується робота з розвитку інтересів вихованців до хореографії, акробатики, гімнастики; надання знань, практичних умінь та навичок. Навчальною програмою цього рівня передбачається створення умов для формування творчих здібностей вихованців, надання їм глибокої теоретичної та практичної підготовки.
До основного рівня включені: класичний танець, сучасний танець, акробатика, гімнастика, танцювальні етюди (номери), етика та естетика, сценічна майстерність.
Групи вищого рівня навчання складаються зі здібних і обдарованих вихованців, які створюють творчий колектив однодумців, що засвоїли програму основного рівня, якнайкраще розкрили свої здібності, стали переможцями міських, регіональних, всеукраїнських, конкурсів, фестивалів.
Основна мета вищого рівня: вдосконалення віртуозної техніки виконання вивчених танцювальних рухів та акробатичних елементів; вдосконаленнятворчихздібностейтаакторськоїмайстерності;формування
    індивідуальноїтворчоїманеривиконавця;залученнядоактивноїучасті в  концертній та конкурсній діяльності колективу; відпрацьовування певного характеру виконання рухів; відображення життя в художніх образах танцю, виявлення характеру, думки й почуття сучасних дітей, їх ставлення до навколишнього світу, одне до одного; сприяння вихованню естетичнихсмаків учнів і вмінню цінувати прекрасне в мистецтві, в житті, у взаєминах між людьми.
Завдання вищого рівня: удосконалення хореографічної та артистичної майстерності; формування індивідуальної манери виконавця; формування професійного та соціального партнерства і доброзичливого психологічного клімату в колективі; залучення до активної участі у концертно-фестивальній діяльності колективу; професійна орієнтація вихованців.
До вищого рівня включені: класичний танець, сучасний танець, акробатика, художня гімнастика, етика та естетика, сценічна майстерність.
Увесь спектр занять дозволяє надати необхідні знання, вміння та навички з класичної, сучасної хореографії.
За цією програмою можуть проводитися заняття в групах індивідуального навчання, які організовуються відповідно до Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах.
Програма є орієнтовною. Відповідно до організаційно-педагогічних умов гуртка, групи, творчого об’єднання можуть бути внесені зміни.




Основнийрівень, перший рікнавчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН


	№
з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	3
	-
	3

	2.
	Класичний танець
	3
	36
	39

	3.
	Сучасний танець
	3
	36
	39

	4.
	Акробатика. Гімнастика
	-
	39
	39

	5.
	Танцювальніелементитароботаз
Предметами (номери)
	-
	27
	27

	6.
	Етика та естетика
	9
	-
	9

	7.
	Сценічна майстерність
	3
	15
	18

	8.
	Концертна діяльність
	3
	30
	33

	9.
	Екскурсії,конкурси,свята,
виставки
	-
	6
	6

	10.
	Підсумок
	-
	3
	3

	
	Разом
	24
	192
	216





ЗМІСТ ПРОГРАМИ 
1. Вступ (3 год.) 
Ознайомлення з планом роботигуртка. Організаційніпитання. Правила поведінки. Технікабезпеки. 
2. Класичнийтанець (39 год.) 
Постанова корпусу, голови, позиції рук (підготовчі I, II, III). Поняття про точки залу. 
Практична частина. Позиціїніг (I, II, III, ІV, V). Demi-plie I, II, V. Battements tendus (вперед, убік, назад, убік). Battements tendus jete (вперед, вбік, назад, вбік). Sur le cou-de-pied (умовне, назад). Rond de jambe par terre (en dehors). Allegro. SouteпоІ, ІІ, V позиції. Pas echappesвІІпозицію. Changements de pieds. Вивчення port de bras I, II позиція. Екзерсис на середелі залу. 

3. Сучаснийтанець (39 год.) 
Джерела та розвитоксучасних форм танцю. Новийпогляд в хореографічномумистецтві. 
Практична частина. Вправи на середині залу. Hop. Catch step, jump. Drop, contraction. Flat back. Танцювальнийбіг. Свінговепохитування. Вправи для нахилу корпусу. Танцювальнісполучення. З роботою корпусу. З роботою рук. Вправи на координацію та пластику тіла. 
4. Акробатика. Гімнастика (39 год.)
Шпагати. Затяжки (вперед, вбік). Колеса. Міст стоячи з прямимиколінами. «Корзинка». «Берізка». «Складка» (стоячи, сидячи). Перекид (уперед, назад). Віджимання. Пістолети. 
5. Танцювальніетюди (номери) (27 год.)
Маліформи. «Барвінок».  «Пінгвіни». «БарвиУкраїни». «Тіні». «Дві реальності». Великіформи. «Танцюймо разом».  «Казковийсвіт» 
6. 8. Етика та естетика (9 год.)
Уявлення про особистість. Самовиховання, самоаналіз, самооцінка. Аналізвласнихякостей, вчинків та стосунків.
7. Сценічнамайстерність (18 год.)
Бесіди «Пластична виразністьактора», «Зв’язокрівня пластичного розвиткуакторазіступенемйогосценічноївиразності». 
Практична частина. Основи та компонентипластичноївиразності. Зв’язок пластики з формуванням образу персонажу 
8. Концертнадіяльність (33 год.)
Ознайомлення з правилами користуванняконцертними костюмами та взуттям. Практична частина. Виступидітей на різних заходах.
9. Екскурсії, конкурси, свята, виставки (6 год.)
Екскурсії, участь у виставках, конкурсах, святах. Відвідуваннякраєзнавчих, природничих та історичнихмузеїв. Зустрічі з митцямисцени. 
10. Підсумок (3 год.)
Підведенняпідсумків.
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати: 
– термінологіюкласичного і сучасного танцюу обсязі передбаченому даним роком навчання танцю;
– порядок розминки; 
– прості рухи з предметами: хлопавки; 
– елементи акробатики та гімнастики; 
– темпові позначення; 
– техніку виконання класичного та сучасного танців; 
– діючий репертуар колективу. 

Вихованці мають уміти: 
– виконувати розминки; 
– виконувати вправи на розвиток орієнтації в просторі; 
– виконувати музично-ритмічні вправи; 
– виконувати танці з предметами: махалками та хлопавками;
 – створювати комбінації з кількох рухів;
 – виконувати рухи та комбінації сучасного танцю. 
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7. Никитин В.Ю. Модерн-джаз танец. История. Методика. Практика / В.Ю.Никитин. – М.: Изд-во «ГИТИС», 2000. – 440 с., ил. 
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Vxpailucekuil nepkaBHUM LEHTp
IIO3aIIKiTBHOI OCBITH

Ipo pesynsratu
HayKOBO-METOAMYHOI EKCIIEPTHIN

MinictepctBo ocBity i Hayku Yipaimu POSITISIHYJIO MaTepiald HayKOBO-
METOAWYHOI KOoMicil 3 mozamkineHol ocBitTH HayxoBo-MeTonuuHoi pamu 3 mmrass
ocsiti MinicrepcTea ocBity i Hayxu Vipaiaw mono SKCIIEPTHU3H PYKOMHCY 30ipHuKa
«HapuansHi mporpamMu 3 mosaminsHOT OCBITH. XYNOXHBO-€CTETHYHAN HAIPAM»

(zar. pex. I'. A. llIkypu, T. B. brxoBCEKOT0) Ta CXBamOe HOTO KO BANAHHS 3 rpudom
«PexomenoBano Minicrepersom ocriry i HaYKH YKpaiHmy.

Honmatox: BUTAT 3 HpoTokony Ha 1 apk.

BacTynuux Minictpa ol X e I1. K. Xo63eit

Apremenko O. A. 248-26-55
Cepenuuibka A. I, 481-32-51
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